
Réaliser un podcast scientifique sur un des sujets suivant :

Les relations entre alimentation et cancer.1.
Alimentation et diabète.2.
Alimentation et maladies cardiovasculaires. 3.
Alimentation et santé mentale.4.

T3 - Activité 2 : Alimentation et santé

Problème : Quels sont les impacts d’une mauvaise alimentation sur le corps humain ?

4eS’exprimer et
participer à l’oral
Utiliser des logiciels

4e

 4 minutes minimum
Durée du podcast
5 élèves
Travail de groupe

T3 - Activité 2 : Alimentation et santé

Regarder la fiche technique de votre rôle.
Règles à suivre Journaliste

Scientifiques
Technicien.ne

3 rôles à déterminer
1
3
1

Problème : Quels sont les impacts d’une mauvaise alimentation sur le corps humain ?

S’exprimer et
participer à l’oral
Utiliser des logiciels

Compétences                                        (4T3A2) - Nous avons réussi le podcast si Points Auto-Evaluation

Utiliser des
logiciels

Les différents logiciels ont été bien utilisés .../3

Présence d’une introduction et conclusion musicale .../2

Présence d’un nom d’émission et d’une pochette design de l’émission .../2

Enregistrement de qualité : pas de bruits parasites, la voix des
participants est suffisamment audible

.../2

S’exprimer et
participer à

l’oral

Participants présentés, échange dynamique et intéressant .../4

Symbiose : tous les membres ont participé à la création du podcast .../4

Les questions étaient pertinentes et les réponses complètes .../2

La durée minimale est respectée (4 minutes) .../1
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